
EDUCARE ALL'AUTONOMIA EMOTIVA: stabilire sani confini, per 

rispettarsi e rispettare  

Corso Accred. MIUR - ID SOFIA: 143462  

DESTINATARI: docenti di scuola dell’infanzia e primaria   

DURATA: 8 ore complessive, di cui 6 h in webinar su Piattaforma Zoom e 2 h in e-

learning ( costituito da materiale inviato ai corsisti al termine della fase online (video 

delle pratiche insegnate e registrate durante i meeting, bibliografia, tutte le slide usate 

nei webinar). 

DATA E ORARI del webinar: mercoledì 6, 13, 20 novembre 2024, dalle ore 17 alle 

ore 19. - Link al Webinar inviato ai corsisti il giorno precedente l'inizio del 

corso. 

COSTO: 90€ con la Carta del Docente o con bonifico intestato a “Educazione Vita 

Equilibrata” IBAN: IT87W0303221200010000002081 

Per generare il bonus: selezionare la dicitura "CORSI AGGIORNAMENTO 

ENTI ACCREDITATI /QUALIFICATI AI SENSI DELLA DIRETTIVA 

170/2016". 

ATTESTATO FINALE: Al termine delle due fasi della formazione e a seguito della 

compilazione di un questionario in uscita, i corsisti riceveranno l’attestato di 

completamento delle attività formative. 

PER ISCRIVERSI: l’iscrizione va effettuata in Piattaforma Sofia e perfezionata 

completando e sottoscrivendo il modulo allegato, da inviare 

all’indirizzo reginafamiglini.edu@gmail.com  unitamente al codice del Bonus o 

ricevuta del bonifico; coloro che non possono accedere alla piattaforma Sofia 

invieranno l'iscrizione all'ente formativo. Agli iscritti verranno comunicate in tempo 

utile le coordinate alla piattaforma Zoom per collegarsi al webinar.  

CONTATTI PER INFORMAZIONI: 

info@vitaequilibrata.it; graziellafioretti.edu@gmal.com; cell.: 329.7453084; 

3665477757 
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